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UNIDADE DE ENDOCRINOLOGIA
PEDIATRICA, DIABETES E CRESCIMENTO

TERAPIA COM PERFUSAO SUBCUTANEA
CONTINUA DE INSULINA (PSCI)
NA CRIANCA E ADOLESCENTE:

Curso Tedrico-pratico
® 1° Curso-abrilde 2016
dias: 7,8,11,12e13

m 2° Curso - maio de 2016
dias: 12,13, 16,17, 18

Seccao de Endocrinologia Pediatrica - ASIC
Hospital Pediatrico - Coimbra, CHUC,EPE

DESTINATARIOS:

- Médicos da Especialidade de Pediatria e Endocrinologia,
Enfermeiros e Nutricionistas de
Unidades de Diabetologia Pediatrica



e1°dia

09:30H» Carateristicas especificas do tratamento com PSCI
[tedrica] Isabel Dinis

11:00H > Café

11:30H> Educacao terapéutica sobre o tratamento com PSCI
[pratica] Isabel Dinis

Aspetos Nutricionais a ter em conta no tratamento com PSCI
Nanci Batista

13:00H > Almoco

14:30H-17:00H > Funcionamento da bomba e respetivo software, carateristicas

[teorical dos cateteres - Lina Aveiro, Rita Capitao
02°dia
P9:,OQHJ-13:OOH » Ensino pratico do funcionamento da bomba de insulina
pratica Lina Aveiro
03° dia
?9:,(%QH] ’ Educacao terapéutica sobre o manuseamento de sistemas,
pratica

reservatorios e técnica de colocacao de cateteres e calculador
de bélus - Lina Aveiro

13:00H > Almoco
&4:;30H]-17:00H »
eorica
Calculo da dose de insulina (basal e bélus). Programacio da
noite prévia ao inicio do tratamento com PSCI - Isabel Dinis

Ensino sobre ajustes dos bodlus e débitos basais e atitudes
perante situacdes de hipoglicemia, hiperglicemia e exercicio
fisico - exemplos praticos - Rita Cardoso
04°dia
P9:I%0I—IJ » Inicio e monitorizacdo do tratamento com PSCI

pratica Educacao terapéutica sobre ajustes dos bélus e débitos basais
e atitudes perante situacoes de hipoglicemia, hiperglicemia e
exercicio fisico - Isabel Dinis

13:00H > Almoco
ﬁ#g%ll-ﬂ:OOH » Conselhos praticos para o dia-a-dia

Lina Aveiro
05°dia
09:00H » Seguimento das criancas e jovens sob terapia com PSCI
[tedrica] Rita Cardoso
10:30H > Café
11:00H-12:30H > 1% Consulta de seguimento
[pratica] Lina Aveiro, Rita Cardoso, Isabel Dinis

12:30H-13:00H » Teste de Avaliacdo (Opcional)

INFORMACOES:

» O programa destes dois cursos é igual.

¢ Estes cursos acompanham o programa de colocacdo das bombas nos doentes.

o NUmero maximo de participantes por curso 8.

e Estes Cursos serdo organizados pela ASIC e as inscricoes ou pré-inscricoes
serao efectuadas pela ASIC. http://www.asic.pt/index.php/formularios

e Ocustoéde 100 euros paraséciosdaASIC e 125 euros para ndo socios, com
direito a material de apoio e almoco no refeitério do HP-CHUC.

o O Curso tem avaliacao facultativa.

TERAPIA COM PERFUSAO SUBCUTANEA CONTINUA DE
INSULINA (PSCI) NA CRIANCA E ADOLESCENTE

INSCRICAO N° RECIBO N° ‘
CONTRIBUINTE ‘ TELEFONE ’ E-MAIL ‘
NOME
MORADA
CODIGO POSTAL ‘ ’ LOCALIDADE
CAT. PROFISSIONAL / ESP. LOCAL DE TRABALHO

Pagamento por transferénica bancaria para o IBAN ASIC PT50 0036 0058 99100004785 33 no valor

de Euros. Junto envio cheque n°
no valor de Euros

sobre o Banco

INSCRICOES:  1° CURSO D 2°CURSO D

N3o Sécio ASIC - 125 € [] ° Sdcio ASIC (quotas atualizadas) 100 € O




